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Votre entretien professionnel approche ? 

 Afin d’être sûr-e de ne rien oublier le jour J, ce document peut vous aider pour noter les éléments 
qui vous semblent importants concernant votre parcours professionnel, vos activités et vos projets. 

 
 

Faire le point sur votre parcours 
 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

Vos différents emplois avant votre entrée dans l’entreprise (votre expérience) 

Les différentes fonctions (ou postes de travail) occupées dans l’entreprise 

Les actions de formation suivies ces deux dernières années 

Les points forts de votre parcours / ce que vous avez appris (vos compétences, vos    

Fiche support 

Préparation à l’entretien professionnel 



 

 
 

 

 

Faire le point sur vos activités actuelles 
 

 
Faire le point sur vos projets 

 
 

Dans votre poste actuel, quelles sont les activités sur lesquelles vous souhaitez progresser ?  

 
 
 
 
 

 
 

Quelles nouvelles activités vous intéresseraient (activités complémentaires, projet particulier…) ? 
 
 
 
 
 
 
 

                            Avez-vous des souhaits d’évolution professionnelle ? Dans votre métier ou vers un  autre métier ?  

                         Qu’est-ce que vous aimeriez faire ? 
 
 
 
 
 
 

                          

                        De quoi avez-vous besoin pour réaliser votre projet (formation…) ? Qu’est-ce qui est ou serait 

                       un frein pour sa concrétisation (contraintes    personnelles, absence de mobilité,  …) et comment      

                       le ou les lever

 
Décrivez vos activités (appuyez-vous sur la fiche de poste si elle existe, le cas          échéant sur des 

exemples concrets) 

Pour nous contacter 
01 48 18 88 54 

fessad@unsa.org 
21 rue Jules Ferry – 93170 BAGNOLET 
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